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(十二) 工人的安慰：因信徒生命改變 
 

破冰：分享一次你带给人驚喜或安慰的經歷。 

 

讀經：哥林多後書 7:5-12 

 

背景資料 

1. 上文：本段經文的上文是 2：12-13，因為 2：14 - 7：4 是一個插段，保羅自述他使徒

的職份。保羅從前在亞西亞遭遇苦難，甚至連活命的指望都絕了（林後 1：8）。到特

羅亞時（2：12），保羅因未知哥林多信徒收到他那嚴厲的信的反應，又未等到兄弟提

多，心裡不安，便和同工前往馬其頓去了。  

2. 5 節,「身體也不得安寧」:這句與 「心裡也不安」（2：13）同義。「身體」指著整

個人。他「周圍遭患難，外有爭戰」，可能指遇到不信的猶太人（徒 17：5-9）或敵

對的信徒的攻擊，有激烈爭論。「內有懼怕」也許是外在的爭戰引起的，或掛慮提多。  

3. 10節，「依著神的意思憂愁」：就是對受到的責備，能真誠的悔改，衍生出合神心意

的心理與行動，「以致得救」。這裡「得救」雖可以指「救恩」（NIV & ESV），但

比較可能指廣義的「拯救」，將信徒由罪惡、錯誤中拯救出來。例如彼得三次不認主

後的痛哭，後來忠心至死；但「世俗的憂愁」不會讓人產生悔改而歸向神，所以是叫

人死。例如猶大因出賣耶穌後悔，吊死了自己（太 27：3-5）。  

4. 11 節，「這一切事」：指上文哥林多人「殷勤」地回應保羅的信，自我表白（自訴），

指對他們中間那些犯罪者，顯出義憤（自恨），畏懼使徒的懲罰（恐懼），渴想再見

保羅（想念），重新以熱誠待他（熱心），並以紀律行動責罰犯錯者（責罰）。 

5. 12節，「那虧負人的」：指帶頭犯錯者。所以，「那受人虧負的」是指哥林多信徒。 

 

觀察與解釋   

1. ❉5-7 節 神如何藉著提多安慰了保羅和同工？（參林後 7：13，15） 

 

2. 8 節: 為什麼保羅先前懊悔寫信叫哥林多信徒憂愁，如今卻不懊悔？ 

 

3. ❉9-11節：依著神的意思憂愁，會生出那些對生命正向的結果？ 

 

4. ❉12節：什麼是保羅從前寫信的缘由？（參林後 2：4，9） 

 

應用問題 

1. 你最近受到責難是如何應對的？今後會有什麼不同的反應？ 請分享。  

2. 在下周內，你將如何幫助一位灰心的人，使其得神安慰。請分享。 


